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RESUMO - As pesquisas t&m mostrado notaveis efeitos da atratividade
flsica facial (AFF) sobre a percepgio e relages interpessoais. Neste
estudo foi investigado o efeito da AFF de criangas sobre a percepgao de
outras qualidades delas. Trinta e quatro estudantes universitarios indica-
ram, numa lista de 50 adjetivos, 10 qualidades que mais bem caracteriza-
vam cada uma de 3 trés criangas apresentadas através de fotografias.
As fotografias eram de criangas com atratividade alta (AA), atratividade
moderada (AM) e atratividade baixa (AB). As fotografias AB receberam
mais citagbes de adjetivos negativos que as fotografias AM (p < 0,05).
As fotografias AM receberam mais citagdes de adjetivos negativos que
as fotografias AA (p < 0,02). N3o houve efeito significante do sexo das
criangas. Pode-se concluir que as criangas mais atrentes foram percebi-
das mais favorevelmente que as menos atraentes.
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EFFECTS OF CHILDREN'S PHYSICAL ATTRACTIVINESS ON THE
PERCEPTION OF THEIR OTHER CHARACTERISTICS

ABSTRACT - Research has shown remarkable effects of physical
attractiveness on interpersonal perception and relations. In this study the
effect of physical attractiveness of children on the perception of their other
features was investigated. Thirty-four female college students pointed out
in a list of 50 adjectives 10 most characteristic features of each of thrae
children presented through photographs. The photographs portrayed a
highly attractive (HA), moderately attractive (MA) and low attractive (LA)
child. The LA photographs received more negative adjectives than MA
photographis (p < 0,05). MA photographs received more negative
adjectives than HA photographs (p < 0,02). There was no significant
effect of gender of the child. It may be concluded that more attractive
children were more favorably perceived than less attractive ones,
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1970),

Em situag&o escolar, a atratividade ffsica de alunos pode influenciar o julgamento
que o professor faz do desempenho académico deles. Num estudo realizado por
Ross e Salvia (1975), professores examinaram laudos de alunos com dificuldades
escolares. Esses professores recomendaram mais freqlentemente a colocag&o do
aluno em classe especial para deficientes mentais, e previram dificuldades futuras pa-
:’; ?:g' quando o laudo era acompanhado da fotografia de um menino ou de uma meni-
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Atratividade flsica facial

Em muitas outras situagbes, como a de formag&o de impresséo, formagéo de
casais, procura de emprego, julgamento de transgresses e atribuigio de penalidade,
percepgdo de desvios de comportamento e patologias, prescricdo de servigos espe-
cializados, previs8o de resultados de tratamentos especializados, etc., t8m sido de-
monstrados os efeitos da AFF. Tais efeitos ocorrem no sentido de as pessoas com
alta atratividade serem percebidas como mais adequadas e competentes e serem
mais favorecidas que as de baixa atratividade.

Com o propésito de constituir um conjunto de estimulos a serem usados nos es-
tudos sobre AFF, consistindo de fotografias de criangas em idade escolar, foi realiza-
do um estudo para delinear um procedimento de avaliag&o da AFF de criangas atra-
vés de suas fotografias (Omote, no prelo). A partir desse procedimento, foram cons-
tituldos dois conjuntos de fotografias, sendo um de 15 meninos e outro de 15 meninas.
As fotografias foram escolhidas a partir da avaliagdo da AFF, sendo que, em cada
conjunto de 15 fotografias, cinco correspondiam a nfveis mais altos de AFF, cinco a
niveis intermedidrios de AFF e cinco a nlveis mais baixos de AFF.

O presente estudo tem duas finalidades. Em primeiro lugar, pretende-se verificar
se realmente h&, também no nosso meio, efeitos t4o evidentes e salientes da AFF so-
bre a percepgdo de pessoas, como os que t&m sido relatados na literatura especiali-
zada, j& que quase a totalidade desses estudos foi feita nos Estados Unidos. Em se-
gundo lugar, pretende-se verificar se esses conjuntos de fotografias servem como
bons estimulos nas investigagbes sobre a AFF de criangas.

METODO

Sujeitos

Atuaram como sujeitos 34 alunos do 1° e 22 anos de Pedagogia, que n&o haviam
participado do estudo anterior, em que foi feita a avaliag8o da atratividade flsica facial
de meninos e de meninas através de suas fotografias. A idade média das estudantes

era de 22 anos.

Material

Foram utilizadas 15 fotografias de meninos e 15 de meninas, sendo que, para cada
sexo, cinco eram de atratividade alta (AA), cinco de atratividade moderada (AM) e
cinco de atratividade baixa (AB). A atratividade ffsica dessas fotografias havia sido
avaliada no estudo anterior e essas 30 fotografias foram selecionadas de um conjunto
maior, mediante procedimentos e critérios 14 explicitados. Foi utilizado também um ca-
demo contendo quatro folhas, sendo a primeira de instrugBes para execug8o de al=
gumas tarefas e de um quadro a ser peenchido com dados pessoais do sujeito. As
trés folhas restantes eram iguais e continham uma lista de 50 adjetivos, ordenados
alfabeticamente, sendo 25 de conotag&o favorédvel e 25 de conotag&o desfavorével.
Esses 50 adjetivos faziam parte de uma lista maior utilizada como instrumento de co-
leta de dados numa pesquisa anterior sobre esterebtipos a respeito de pessoas defi-
cientes (Omote, 1984). A conotago favorével ou desfavoravel desses adjetivos havia
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de criangas em idade escolar através de suas fotografias.

Procedimento

jef ram as tarefas em pequenos grupos, numa sala preparada pa-
ra escs): ﬁe!;c;s;:? ir:ft?oduido nessa sala, cada sujeito recebeu mncna}mente a primeira
folha do cademo para proceder 2 leitura das instrugbes € a0 preenchrrpent'o do quadro
de dados pessoais. Terminada essa tarefa, foram elucidadas eventuals davidas acer-
ca das instruges sobre a realizagfo das tarefas. A seguir, foi entregue a segunda
folha do cademo, contendo uma lista de 50 adjetivos e acompanhada de uma fotogra-
fia. No alto dessa folha eram reapresentadas resumidamente as ms.tn_Jc,‘bes sobre a
tarefa, que consistia em escolher 10 adjetivos que, na opinido do su;eltq, melho'r ca-
racterizavam a crianga da fotografia. Terminada essa tarefa, a folha foi recolhida e
entregue a ferceira folha, acompanhada de uma outra fotografia. Recolhida esta, foi
entregue a quarta e Gltima folha, acompanhada de uma terceira fotografia. Cada uma
das trés folhas contendo a lista de 50 adjetivos era acompanhada de uma fotografia,
comrespondendo cada folha a um nivel de atratividade. Cada sujeito avaliou uma foto-
grafia AA, uma AM e uma AB, s de meninos ou s6 de meninas. Os cademos foram
previamente colocados numa ordem, para que os sujeitos de nimero par recebessem
fotografias de meninos e os de nimero Impar, fotografias de meninas. Além disso, a
ordem de apesentago das trés fotografias de tr&s nfveis de atratividade foi randomi-
zada.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na anélise dos dados foi considerado o néimero de adjetivos negativos assinala-
dos para fotografias de cada nivel de atratividade ffsica. Inicialmente, foram compara-
dos esses niimeros para as fotografias de meninos e de meninas. Para o nfvel AA, as
fotograﬁa§ de meninos receberam 26 citagBes de adjetivos negativos e as de meni-
nas, -21 citagbes de adjetivos negativos. Para o nfvel AM, foram feitas 40 citagbes de
adjetivos negativos para as fotografias de meninos e 55 citagbes para as fotografias
de meninas. Para o nfvel AM, foram feitas 72 citagbes de adjetivos negativos para as
fotografias tanto de meninos quanto de meninas.

Para verificar se houve efeito do sexo da crianca. foi i -
jetivos negativos assinalados para as fotografias de gnérf\?r:c::so ::n:rfrr:d:wéa:jir:igﬁedsita)g-
dente &s fotografias de meninas, para cada nivel de AFF, utilizando o teste t para dois
grupos randdmicos (McGuigan, 1968). O nimero médio de adjetivos negativos assi-
nalados para fotografias de meninos n&o difere significantemente daquele atribufdo pa-
ra fotografias de meninas, em nenhuma das trés condi¢Bes de atratividade, O sexopda
crianga-estimulo n&o produziu, portanto, efeitos diferenciados da atratividz;de sobre a

percepcéo de outras qualidades dela. O resul .
na Taggla 1. ] ultado dessa comparagso pode ser visto
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Tabela 1 - Ndmero de adjetivos negativos assinalados para fotografias de meninos e
de meninas, em fung8o do grau de atratividade ffsica

Fotografias | Meninos (N=17) Meninas (N=17)

Nlveis de AFF f Média f Média
AA 26 1,53 21 1,24 0,421*
AM 40 2,35 55 3,24 0,813*
AB 72 4,24 72 4,24 0,00

*p>0,05

Esse resultado encontra apoio em alguns estudos onde foram também utilizadas
fotografias de criangas como estfmulos (Elovitz e Salvia, 1982; Ross e Salvia, 1975).
Nesses estudos, adultos (psicélogos escolares e professores) fizeram julgamento da
competéncia académica de criangas em idade escolar, e 0 sexo da crianga-estimulo
ndo produziu efeitos diferenciados da AFF sobre esse julgamento.

Uma vez que n&o houve efeito diferencial do sexo da crianga, foram reunidos os
dados relativos a fotografias de meninos e os de meninas para fins de comparagéo
dos nGmeros de adjetivos negativos assinalados para as fotografias AA, AM e AB. No
fotal, as fotografias AA receberam 47 citagdes de adjetivos negativos, as fotografias
AM receberam 95 citagdes de adjetivos negativos e as fotografias AB receberam 144
citagbes de adjetivos negativos.

Utilizando o teste de Wilcoxon (Siegel, 1956), verificou-se que as fotografias AA
receberam significantemente menos adjetivos negativos que as fotografias AM
(z=-2,11; p < 0,02 para teste unicaudal). As fotografias AM, por sua vez, receberam
significantemente menos citagbes de adjetivos negativos que as fotografias AB
(z=-2,02; p < 0,05 para teste unicaudal). O nfvel de AFF das criangas apresentadas
através de fotografias influenciou, portanto, a percepgdo acerca delas. As criangas
atraentes foram percebidas mais favoravelmente que as criangas menos atraentes.

Entre os 34 sujeitos deste estudo, 13 exerciam atividades docentes em nlvel de
pré-escola ou das primeiras séries do 12 grau. Portanto, embora no estivesse previsto
nos objetivos deste estudo, procedeu-se & comparag&o dos resultados apresentados
por esses sujeitos com os dos demais 21 sujeitos que exerciam outras atividades
ocupacionais. Em média, as 13 professoras assinalaram menos adjetivos negativos
que o resto dos sujeitos que exerciam outras atividades, para cada uma das trés con-
digbes de atratividade ffsica facial. Entretanto, essa diferenga n&o chega a ser estatis-
ticamente significante, conforme se pode ver na Tabela 2, onde consta o resultado da
andlise procedida através do teste t para dois grupos randdmicos (McGuigan, 1968).

O resultado encontrado permite levantar a hipftese de que o engajamento numa

atividade ocupacional em que a percepcao e o julgamento de criangas e a interag&o
com elas constituem e importante, como parece ser a atividade do-
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inalados para fotografias de criangas

s negativos ass tes, em fung&o do nfvel de atrativida-

Tabela 2 — NGmero de adjetvo go-docen

n
(de ambos 0S sexos) por docentes e

de flsica o
Tipo de Outras ocupagbes
ras
ocupago Pme:s;>3) (N =21) t

s ¢ Média f Média

deA
077 37 1,76 1,433*

AA » 269 60 28 0,149
*p>0,05

cente, pode nfo levar as pessoas a serem menos suscetiveis aos 9feitos da atrativi-
dade fflsica. Ali4s, h4, na literatura especializada, relatos de evidéncias claras de.que
a AFF dos alunos influencia o julgamento que o professor faz da competéncia inte-
lectual, educacional e social deles (Clifford e Walster, 1973; Kenealy, Frude e Shaw,
1988; Ross e Salvia, 1975), bem como a interag8o que os professores mantém com
seus alunos em sala de aula (Adams e Cohen, 1974; Algozzine, 1976). Nessas con-
digbes, pode operar 0 mecanismo da profecia auto-realizadora (Rosenthal e Jacob-
son, 1968) e tomar real a relag&o percebida entre baixa AFF e pouca competéncia
académica de alguns alunos. Portanto, esse resultado pode ser uma indicag&o da ne-
cessidade de se inclufrem estudos sobre esse tipo de assunto na formagé&o de pro-
fessores.
Algumas investigagbes relatadas evidenciaram que os efeitos da AFF podem nSo
ser _facilmente controlavel, requerendo talvez conhecimento e treino especiais para a
eliminagiio de julgamentos enviesados. No estudo realizado por Elovitz e Salvia
(1982), até mesmo psicélogos escolares acabaram tomando a decis&o de recomen-
%ar a c;io;locagéo em classe especial_, influgnciados pelo grau de AFF da crianga Cuja
tografia era anexada ao laudo psicolégico, A colocag8o em classe especial para
poﬂacfioref de distdrbios emocionais ou distdrbios de aprendizagem foi recomendada
ﬁ";?:‘ tefzqnﬁ:ﬁ?ﬁgﬁea crlanc(;jas atragntes ea colocagio em classe especial para de-
O conhacimont comen adg mais frequentemen.te a criangas nao atraentes.
distlirbios emocionaisq? 0s psiclogos escolares tinham acerca das condigbes de
) » distrbios de aprendizagem e deficiéncia mental certamente
ndo inclufa o grau de AFF como um i& i al cera
mesmo modo, o conhec a variavel correlacionada aquelas condigbes. Do
: nhecimento de Psicologia do Anormal que os sujeitos tinham n&o

ercepgao de distlirbios psicolégicos, no estudo

lm;prediu que a AFF influenciasse a p
realizado por Jones, Hansson e Phillips (1978). Os sujeitos indicaram a presenga de
Pessoas de AFF baixa do que

df:rtarbios psicolégicos mais freqlientemente para as
Para as de AFF alta, Esse resultado foi obtido mesmo quando os autores alertaram os
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sujeitos, informando que a AFF nfo tinha nenhuma relag&o com os distéirbios psicolé-
gicos e que, portanto, prestassem ateng8o a outros aspectos da face das pessoas-
estimulo. Num estudo realizado junto ao Servigo de Aconselhamento destinado a uni-
vesitarios, Barocas e Vance (1974) constataram que os profissionais previam melho-
res resultados do aconselhamento para pacientes com AFF alta do que para pacien-
tes com AFF baixa.

Os resultados encontrados neste estudo confirmam a existéncia, também no
nosso meio, de vislveis efeitos da atratividade flsica facial de criangas sobre a per-
cepgdo que se tem de outras caracterfsticas delas. Justifica-se, portanto, a realizag&o
de estudos mais amplos para verificar detalhadamente como esses efeitos operam na
percepgéo e relag&o interpessoal,

Os resultados sugerem tamb&m que o conjunto de fotografias constituldo através
de um procedimento de avaliagio da AFF (Omote, no prelo) parece adequado para
esse tipo de estudo em que se pretende investigar efeitos da variag8o na AFF. As di-
ferengas significantes encontradas nos ntimeros de adjetivos negativos assinalados,
para as categorias contfguas de atratividade (AB e AM ou AM e AA), podem sugerir
que esses nlveis de atratividade s&o suficientemente diferenciados entre si.
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